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Pratiques de recherche : le détour par une
recherche sur les mobilités internationales



Pratiques de recherche : du récit de voyage au 
récit de vie en voyage, une brève histoire des 
Histoires de vie

Antiquité Explorateurs Saint-Augustin

Glissement du récit de voyage au récit de vie en voyage



...brève histoire des Histoires de vie (suite)

La faute à Rousseau Freud Le paysan polonais



Le récit de voyage comme expression d'une
transition, rupture voire crise biographique



La guerre comme expression paroxystique de la transition 
biographique

Celle de 14-18 comme accélérateur des récits d'anonymes



Autre temps, autre lieu, autre guerre : 
l'Algérie

Une 

mémoire 

confisquée



La propension de l'homme au partage social 
de ses émotions

La guerre, une 
machine à 
écrire...

...des interdits 
de parole

MAIS



Des transpirations aux 
pré-textes

• Transpiration, 
transmission, même
combat

• Trace-objet, trace-
monument

• Des pré-textes, 
toujours des pré-textes



Effets du récit



Les déclencheurs du récit

L'âge et le temps La reconnaissance L'autrui significatif



Les disciplines majeures en Histoire de vie

Daniel Bertaux

Sociologie 
"classique"

Vincent de Gaulejac

Sociologie clinique

Philippe Lejeune

Le genre 
autobiographique en 
littérature



Sciences de l'Education

• Gaston Pineau

• Courant des Histoires de vie en 
formation



Pratiques de formation : de quelques outils

L'arbre des métiers



Pratiques de formation : de 
quelques outils (suite)

La ligne de vie 

ou frise 

chronologique



Pratiques de formation, de quelques outils
(suite)

La carte 

d'identité



Disciplines mineures en Histoire de vie

Médecine 
narrative

Consultations 
psychologiques 
spécialisées

Management

Ressources 
humaines

Historiens 
modernes

Géographes 
sociaux



Et le travail social dans tout ça ?

Isabelle Graitson

L'intervention 
narrative en travail 
social

Corinne Le Bars

Histoire de vie et 
travail social



Pratiques d'intervention sociale : les publics

Politique de la ville Protection de la jeunesse Santé-vieillesse



Pratiques d'intervention sociale : les publics 
(suite et fin)

Migrants Travail Plus largement, 
les publics 
"captifs"

Et ceux qui 

sont en 

transition 

biographique



Pratiques d'intervention sociale : de quelques 
outils

La symbolique 
des bijoux

L'invitation au 
voyage

La force des liens

L'objet 

de chez 

soi



Pratiques d'intervention sociale : de quelques
outils (suite)

La carte de 

géographie



Pratiques d'intervention sociale : de quelques
outils

Le carnet de santé



Pratiques d'intervention sociale : 
de quelques outils

Ecrire à la manière 

de...



Pratiques d'intervention sociale : de quelques
outils (suite et fin)

Le 

photolangage



Pratiques d'intervention sociale :
la valorisation du(des) récit(s)

Lecture 

publique, 

recueil, ouvrage, 

pièce de 

théâtre...



Ecrire à la place de : l'écrivain public

Toujours la 
nécessité d'un 
contrat

Un travail à deux

mais davantage 
sous la dictée

Une co-
construction plus 
relative



Ecrire à la place de : l'écrivain public (suite)

Une implication 
moins forte du 
narrataire : on ne 
fait pas "avec"

Mais un soin 
identique à 
apporter à l'objet 
produit

Plus un "nègre" 
mais un prête-
plume



Les mêmes questionnements sur les auteurs 
mais à l'envers

Histoire de vie

• Les narrateurs doivent-ils 
figurer comme co-auteurs dans 
une éventuelle publication ?

• Si oui, qu'en est-il des droits 
d'auteur ?

Biographie

• Le narrataire doit-il figurer 
comme co-auteur dans une 
éventuelle publication ?

• Si oui, qu'en est-il des droits 
d'auteur ?



Ma bibliographie

Traumatismes de 
guerre. Du 
raccommodement 
par l'écriture

Quand les appelés 
d'Algérie s'éveillent

Naissance d'outre-
tombe ou le 
complexe de 
Chateaubriand



Ma bibliographie (suite)

Histoires de 
naissances

Histoire de vie et 
travail social

A paraître : 
Histoires de vie 
et solidarités



Pour me contacter :

• Corinne le Bars

• 795, rue des sources

• 14200 Hérouville Saint-Clair

• corinnelebars1@gmail.com

• 07 66 14 99 21

• Site Web : 

• https://corinnelebars-
recitsdesoie.jimdofree.com

mailto:corinnelebars1@gmail.com


"Nous avons à recoudre ce qui est 
déchiré, à rendre la justice 

imaginable dans un monde si 
évidemment injuste..." Albert 

Camus

MERCI DE VOTRE ATTENTION


