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Formation Certificat Voltaire orienté Ecrire un livre, Devenir Ecrivain 

 
Action de formation conforme à l’article L.6313-1 du Code du travail :   

Les actions d'acquisition, d'entretien ou de perfectionnement des connaissances  
SANCTION : 1/ CERTIFICATION VOLTAIRE 

      2/ ATTESTATION DE SUIVI ET D’ASSIDUITÉ 
 

        
 

Bonjour et bienvenue dans la formation Certificat Voltaire Ecrire un roman,  
 
 
A la fin de cette formation, vous saurez : 
 

 Acquérir le mindset de l’écrivain 
 Créer des personnages denses et intenses 
 Savoir créer un suspense à couper le souffle 
 Déployer votre imagination au-delà de vos limites 
 Structurer votre histoire et créer un climax fort en émotions 
 Présenter votre roman à un éditeur  
 Rédiger sans faute 
 Maîtriser les tournures grammaticales et syntaxiques 

 

Les moyens pour atteindre vos objectifs 

La base d’apprentissage 

 Vidéos d’e-learning  
 Slides des points clés  
 Podcast des cours  
 Liens vers les outils nécessaires  

 
Les activités 
 

 Méthode du jardinier sur les devoirs collectifs (activités sur le groupe privé) 
 Cas pratique : Rédaction de différents sujets en fonction des modules abordés  
 Groupe de travail et d’échange 
 Forum 
 Badges au fur et à mesure de la validation des modules 

 
Le suivi et les évaluations 
 

 Quizz de validation des acquis après chaque module  
 Mini exercices appelés « Cas pratique » corrigés en groupe (environ 2 à 3 par modules) pour 

appliquer les connaissances acquises dans le module   
 Devoir long (2 h à 5 h de travail environ) afin de valider les séquences. Correction individuelle 

et reprise des points non acquis.  
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 Session d’examen en présentiel de la certification Voltaire (3h) dans notre centre de 
certification ou dans un centre proche de chez vous.  

 

Les infos pratiques 
 

 Durée de la formation : 28 heures 
 Entrée/sortie : à la demande 
 Formation mixte : e-learning et certification en présentiel 
 Tout public 
 Prérequis : maîtrise du français à l’écrit, aisance rédactionnelle 
 Code CPF : 237292 
 Code RNCP : 27  
 Tarif : 654 € TTC 

 

Formation Certificat Voltaire Ecrire son livre : le programme 

Séquence 1 : Libérer sa créativité (4H) 

 Échauffer sa plume 
 Ciseler son style 
 Trouver l'inspiration 

Inclus dans le module :  

 Approche de l’écriture créative 
 Méthodes de ciselage de l’écriture (époché, écriture sous contrainte…) 
 Analyse du sujet (méthodes De Bono, Méthode Dysney, méthode des 5H…) 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 2 : les mécanismes du roman (4H) 

  Le cheminement du héros 
 Les amis et les ennemis 
 Articuler tout son petit monde 

Inclus dans le module : 

 Les archétypes et la mythologie 
 La définition des besoins de l’histoire (les aides et les obstacles) 
 Analyse de la cohérence du parcours 

Exercices et validations des acquis : 



SUNSHINE PROGRAMME CERTIFICAT VOLTAIRE ECRIRE UN ROMAN 
 

SUNSHINE S.A.S.U 
Quartier Fourtaillat – La Roche – 06420 VALDEBLORE. 

Tél : 06.30.01.04.22 Email sunshineformation@gmail.com site web : https://superwriterweb.fr 
SIRENE : 842 398 950 - SIRET : 842 398 950 00019 - APE : 8559A – TVA INTRACOM : FR87 842 398 950 

Déclaration d’activité n° : 93060842306 @2019                  3 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 3 : Décortiquer les rouages du suspense  (4H) 

 le suspense dans l'histoire 
 les techniques rédactionnelles  
 le cliffhanger 

Inclus dans le module : 

 Analyse des mécanismes du suspense 
 Méthodes de création du suspense (AIDA, méthode Stephen King…) 
 Savoir éviter le pathos 
 La mise en place du cliffhanger (définition et méthodologie) 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 4 : Construire une histoire palpitante (4h) 

 le squelette 
 le climax 
 l'incipit et l'excipit 

Inclus dans la formation : 

 Méthode pour construire une histoire (arbre de vie, storytelling…) 
 Définition des nœuds dramatiques et du climax 
 Focus sur l’incipit et l’excipit 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 5 : Créer des personnages intenses (4h) 

 Donner de l'épaisseur aux personnages 
 les dialogues 

Inclus dans le module : 
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 Approche de la psychologie  
 Notions de neurosciences 
 S’imprégner du vocabulaire  
 L’utilisation du dialogue dans le récit 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 6 : Donner de la crédibilité à l'histoire (4h) 

 Ciseler les descriptions 
 Utiliser les descriptions comme relais d’émotions 

Inclus dans le module : 

 Les techniques d’imprégnation des lieux 
 La description : approche factuelle 
 La description : approche émotionnelle 
 L’étude du contexte 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 

Séquence 7 : Désherber son texte (4h) 

 Faire la chasse aux clichés 
 Organiser et articuler les chapitres 
 Eviter le syndrome de la feuille blanche 
 Savoir présenter son texte aux éditeurs 

Inclus dans le module : 

 La méthode de désherbage  
 Relecture et correction 
 La méthode de présentation aux éditeurs 

Exercices et validations des acquis : 

1. Quizz de fin de séances 
2. Exercices d’entraînement aux différentes méthodes de la séquence 
3. Groupe de travail 
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SESSION DE CERTIFICATION VOLTAIRE 
Séance en présentiel à Nice dans le centre privé itinérant Sunshine ou dans un centre proche de 
chez vous 

  

 

Au plaisir de participer à votre réussite   

Sandra.  

 

 


